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Targy: amicus curiae beadvany 2011. évi CXC. torvény 56.§ (1) bekezdés ’sajatos nevelési igényi’
szovegrésze és 97.§ (1a) bekezdése elleni utdlagos normakontrollal kapesolatos eljarashoz

Tisztelt Alkotmanybirosag!

Az Oktatasi Torvény hatalyon kiviil helyezett 56. § (1) bekezdése fontos lépést jelentett az oktatasi rendszer
sziikséges €s esedékes paradigmavaltasahoz, térvényi alapot nyudjtva az oktatdsban résztvevok sziikséges
mentalitasvaltasahoz.

56. § (1) A tanul6t, ha egyéni adottsaga, fejlettsége sziikségessé teszi, a szakértdi bizottsag véleménye alapjan az igazgalé mentesiti

aj az érdemjegyekkel és osztalyzatokkal 16rténd értékelés és mindsités alol, és e helyett szoveges ériékelés és mindsités alkalmazasat irja ¢lG.

b) a gyakorlati képzés kivételével egyes tantargyakbol, tantérgyrészekbdl az értékelés €s a mindsités aldl.

(2) Az érettségi vizsgan az (1) bekezdés b) pont szerinti tantargyak helyett a tanuld - a vizsgaszabalyzatban meghatarozottak szerint - masik
tantargyat valaszthat.

A pszichologia, az oktatas- és neveléselmélet kutatds eredményeibdl sem a rendszervaltast megel6zden sem
a rendszervaltast kovetden nem épiiltek be a tudomanyos eredmények a kdzoktatas szemléletébe. (pl. pozitiv
énkép épitése, pozitiv megerdsités, motivalas, érdeklddes felkeltés, egyiittmikddésre nevelés, proszocialis
személyiségjegyek fejlesztése, kommunikacios készségek fejlesztése stb.) A nevelés legfobb eszkoze a
biintetés, a negativ visszajelzés. Az oktatas legfobb eszkéze a halléasi alapu frontélis oktatds. A tananyag egy
részének értelmezése, oktatasa helyett annak hazi feladatba adésa jellemz6. A kudarcalapu szemléletmodban
elsésorban a negativ viselkedés, a hiba keriil kiemelésre. Ezekrol kap a gyerek folyamatos visszajelzést. Ha
valamiben gyenge, akkor abbodl kell korrepetalni, fliggetlentl attél, hogy van-e esélye elérébb jutni. Ezzel
sok esetben elveszti az esélyt a gyerek arra, hogy azzal foglalkozzon, amiben tehetséges lenne.

Az 1993-as oktatasi torvényben, az unids szemlélethez kozelitve, megjelent az a gondolat, hogy az ép
értelmii, de tanulasi beilleszkedési vagy magatartasi nehézségekkel kiizdé gyerekek kapjanak segitséget a
felzarkoztatasukhoz. (pl. ha nem tud irni, akkor kapja meg valakinek a jegyzetét, felelhessen szoban, ha
nagyon szégyellds és nem szolal meg az osztaly elott felelhessen irasban, ha nagyon lassu kapjon hosszabb
id6t a dolgozatra, vagy ha nem tudott olvasni, ne kelljen hangosan olvasnia a tébbiek el6tt) Ekkor hoztak
létre az SNI (specialis nevelési igény(i) gyerek statusz (amit a fogyatékossaggal €16 gyerekek kaptak, akik
tartos és/vagy halmozott nehézségekkel kiizdottek és specidlis megsegitésre szorultak) mellett a BTMN
(beilleszkedési-tanulasi-magatartdsi nehézség) statuszt. Az SNI-t a tanuldsi szakért6i bizottsag adhatta, a
BTMN-et pedig a Nevelési Tanacsadok. Altalaban a terapiat, fejlesztést is 6k adték illetve nyomon kovették
a gyerek fejlodését, és 6k voltak, akik sulyosabb esetben a szakértdi bizottsag felé az SNI megitélésére
tovabb kiildték a gyerekeket.
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Ez a rendszer elég gyorsan, az iskolapszichologusok segitségével elkezdett mikodni. Egyre tobb gyerek
kapott specialis segitséget. Lassan azt is elértiik, hogy az osztilyozis aldl is mentsék fel a raszorulokat a
fejlesztés idejére. A pedagogusok és a sziilék is tapasztalhattak, hogy a gyerekekkel kevesebb probléma van
6rakon, motivaltak maradnak és a tobbség maradéktalanul felzarkozik. A 2011-e s torvény nem valtoztatott
ezeken a lehetdségeken.

A teljesség igénye nélkiil néhany gondolat a BTMN hatterérdl:

A legtobb BTMN mogott a mai életformank okozta nehézség all, ezért pl. a kozéposztaly gyerekei nagy
szamban keriilnek ide, mig a halmozottan hatranyos helyzetii gyerekek az SNI kategéridba. BTMN-el
kapcsolatos tipikusan kozéposztalybeli attitiidokre visszavezetheté okok pl. tilzott tisztasag miatti motoros
koordinaciés problémak (pl. nem teszik le a gyereket csak sima, tisztara mosott felileten), szem-kéz
koordinacios problémak (etetik) beszédhibak (féltik ezért nem kap darabos ételt), nagy orr mandula miatti
beszédészlelési problémak (nem vetetik ki mert fontos, hogy mindene meg legyen) stb.

A felelds allamtitkar altal kifejtett, a BTMN kategoriaval kapcsolatos allitasai —a legaltalanosabb
megéllapitasokat leszamitva- szakmailag tévesek. Mivel ezen allitisok alkalmasak lehetnek arra, hogy az
Alkotmanybirdsag allaspontjat befolyasoljak, sziikségesnek latom ezeket részleteiben is cafolni.

A BTMN kategéria diagnosztikai szempontbol nagyen szubjektiv és tag.”

Mint klinikai szakpszichologus ezt az éllitast nem tudom értelmezni. A diagnosztikai kategériak tisztak, a
vizsgald eszkézok rendelkezésre allnak és éppen a BTMN kategorianal a fejlesztés menete €s a felzarkozas
iiteme is jol tervezhetd. Vald igaz, hogy sokféle kombinacidja létezik a problémaknak, de ezek egy
szakember szamara attekinthetdek.

,Fontos, hogy az atlagos képességil, bar egyes teriileteken kevésbé jol teljesitd tanulok inkabb fejlesztésben részesiiljenek, ne
pedig tantargyi mentesitésben, mert a tapasztalat szerint a tantargyi mentesités kevésbé kedvez az ismeretbéviilésnek,
felzarkdzasnak”

A fejlesztésnek és a felmentésnek ki kell egészitenie egymast. Egy példan szeretném bemutatni az allitas
képtelenseget.

Ha valaki eltéri a labat, akkor begipszelik, majd gyogytorndval helyreallitjdk a normdal mozgast, ezt
kovetden el is felejtheti az alany a balesetét és focizhat tovabb. A fejlesztés, felmentés hidnydban azt jelenti,
hogy az alanynak egyszerre kell gyigytorndra és fociedzésre jarni, azért, hogy a foci tuddsdban ne
maradjon le. A példabdl a kivetkezmények is jol ldthatok, értelmes ember a focizast fogja abbahagyni,
ugyanakkor, ha gyégytornaval helyrehoztdk a mozgdsdt, akkor lesz leheidsége felzarkozni.

Megjegyzem, a minisztériumnak lett volna lehetésége felmérést végezni a felmentések hatékonysagara, de
ennek hidnyaban ,,tapasztalat szerint” 4llitas all szemben én és az altalam ismert klinikai szakpszichologusok
allaspontjaval, szakmai tapasztalatival, miszerint a valoban felmentett és fejlesztett gyerekek tantargyi
felzarkozasa nem jelent kiilon figyelmet érdemld problémat.

Jelen valtoztatas letisztitja tovabba a diagnosztikai tevékenységet és az ehhez kapcsolodo — immadron nem tiineti - hanem valddi
sziikségletalapu fejlesztési tevékenységeket”

Ez a mondat szakmailag értelmezhetetlen. A ,Jelen véltoztatds” tehat a BTMN kategoriaba esé gyerek, aki
nem kap felmentéseket, ,letisztitja a diagnosztikai tevékenységet” — hogyan, aziltal, hogy nem lesz
diagnosztizalva. Hogyan kap fejlesztést, ha nincs diagnézisa, ha van, akkor ki adja, a thlterhelt szakért6i
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bizottsag. vagy implicite csak SNI-ek lesznek és kapnak majd a fejlesztést? Az apronak ttné modositas a
fejlesztésre szorulo gyerekek fejlesztését meghitsitja.

Még egy tovabbi szempontra szeretném felhivni a figyelmet. A klinikai pszichologiaban altalanosan
megfigyelt jelenség, hogy a sziilé erdteljesen mérlegeli, hogy kezdeményezze, vagy hozzdjaruljon
gyermeke mindsitd bizottsag elétti feliilvizsgalatahoz akar BTMN akar SNI kategoridit illetben, mert
s7amos esetben tart attol, hogy ezzel gyermeket valamilyen esetleges megbélyegzésnek tenné ki, ami a
jovéjére negativ hatassal lenne. A BTMN biztonsagot ad sziilének, gyereknek, pedagdgusnak egyarant, mert
a felzarkozas idején, a felmentéssel lehet6ve valik a fejlesztés megvalositasa, a nehézségek felszamolasa. Ily
médon kénnyebbé valik a kozos cél megvalosulasa miszerint a gyerek motivélt maradjon a tanulasban. Ez a
megkozelités a sziilok szamara is elfogadhato és intenziven részt vallalnak a gyerek megsegitésében,
probléméja felszamolasaban.

Altalanosan jellemz6 az is, hogy a BTMN gyermekek jelentds része kognitivan fejlett, azonban sajatsagos
nehézségei, pl. diszlexidja, diszgrafidja kovetkeztében teljesitménye az iskoldban jelentosen elmarad értelmi
képességeitél. Ha a gyerek készségei hidnyoznak és nincs felmentése, akkor kognitiv készségeivel
kompenzal, ami leallitja a készségfejlédést, nagy erdfeszitést kivan, gyorsan faradtsagot okoz, és a gyerek a
t5bbiekkel valé dsszehasonlitisban latja, hogy neki ez nehezebben megy, mint egy nala gyengebb képességl
tanulonak. Egészséges, értelmes gyerek ezt gyakran lelkileg nem tudja feldolgozni. Kibujik a munka alol €s
nem csak az oran, de a fejlesztésen sem fog dolgozni. Altalanos klinikai pszichologiai tapasztalat. hogy a
kognitiv képességek és az elért eredmények kozotti radikalis eltérés jelentds ¢érzelmi valsagba sodorja ezeket
a gyerekeket, és a tarsadalmi emelkedés létraja helyett alternativ kitdrési pontokat keresnek, amelyek
szamos esetben a biindzés illetve kozéposztalybeli gyermekek esetében a kabitoszerekhez forduldsban is
megnyilvanulhat. Mindezek clkeriilése érdekében szitkséges ezeknek a fejlesztési igényeknek az id6ben
torténd diagnosztizalasa és elvégzese.

A kisebb fejlesztési igénnyel biro fejlesztések elmaradasa a problémak stilyosbodasat fogja okozni, a
fokozott magatartasi és személyiség fejlédési zavarral kiizdé gyerekek szamanak novekedésének kockazatat
veti fel, fokozottabb tarsadalmi probléma egylttest vonva maga utan. Akit a BTMN kategériaba tartozo
tanulasi és beilleszkedési nehézségekkel nem diagnosztizalnak és kezelnek, az a tanulmanyai soran
véarhatolag fokozottan hatranyos helyzetbe keriil, allapotaban tovabbi romlas varhato. Ennek kovetkeztében
ezen gyermekek jelentds része, tényleges helyzete szerint atkeriil majd az SNI-s kategoriaba, ahonnan a
tarsadalmi felzarkozas sokkal nehezebb.

Nem lehet elégszer hangsilyozni, hogy a BTMN rendszert illetd jogszabalyi valtozasok nagyon jelentds,
egymast gerjeszté folyamatokat indithatnak be, amelynek a tarsadalmi ara rendkiviil nagy. Szeretném
végezetiil nyomatékosan megemliteni, hogy az MTA a kozelmultban felhivta a figyelmet arra, hogy
hazankban az iskola elhagyas rendkiviil magas foku, egyes térségekben akar 20 %-ot is elérheti. A BTMN
rendszerben bevezetett jogi valtozasok jelentds mértékben emelik annak kockézatat, hogy az iskolaclhagyok
szama tovabb novekedjen.

Néhany tovabbi félrevezetd megjegyzeés az minisztériumi allaspontbol:
,immadron nem tiineti- hanem valédi sziikségletalapu”
A tiinet mindig valamilyen sziikségletalapu zavart jelez, amit nem mindsitiink, hanem értelmeziink.

Pl egy figyelemzavar mogétt allhat orokletes tényezd, sziilési sériilés, ADHD, depresszio, éhezés, elkényeztelés, elhanyagolds, a
sziil6k pszichés zavara (a sziil 6 figvelemzavaros nem Is a gyerek), életmédja (rendszeres utazdsok), a sziil6 rendszertelen

.

munkarendje (pl. dpolond). szorongds miatti kialvatlansdg (pl. betorés volt), gydsz, ételallergia, pajzsmirigy mitkodési zavar stb.
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A diagnézis annak felderitését jelenti, hogy mi okozza a tiinetet, DE amig a tlinetet 1étrehozd okokat
felszamoljuk a gyerek szamara konnyitést kell adjunk. mert a tiinete (figyelemzavara) miatt nem fog tudni
teljesiteni. Ha ezt nem kapja meg, akkor nem lesz érdekelt az egylittmikodésben, mert pl. nincs esélye a sok
rossz jegyeket kijavitani. (biologiai torveny, az életben maradas feltétele a koltség-haszon elv. egészseges
ember, és mér a gyerek sem tesz abba energiat, ahol a haszon nem aranyos a koltséggel)

Az uni6 legtébb orszagaban az oktatas természetesnek tekinti a gyermeki és sziil6i jogokat, a személyiségek
¢s készségstruktirdk massagat. A mi oktatasi rendszeriink a tanart helyezi a kozéppontba, 6 mit tanit, mikor
mit ad le. Oket ellenérzik, hogy melyik héten hanyadik leckénél tartanak. Az oktatast, mint fontos
tarsadalmi funkciot tekinté orszagok a pedagogusnak nagy szabadsagot adnak €s az oktatas hatékonysagat
probaljak mérni. Mennyire csokkenti a kiilsnbségeket, mennyire tud felzarkoztatni, mennyire képesek onallo
gondolkodo embereket nevelni.

? A felmentések alkalmazasaval sem az iskola, sem a tanuld, sem a szild oldalarol nincs motivacié a tanulasi nehézségek
g
lekiizdésére™

Ez a megallapitas a pszicholégia ¢€s a neveléstudomany ismeretének teljes hianyat vagy annak teljes
negligalasat jelzo kijelentés. A korabbi példaval élve, akinek torott a laba az nem kivan focizni, és meg a
gybgytorna is nehéz neki, gyogyultan viszont valésziniileg alig fogja varni, hogy tjra focizhasson.

Magyarorszag gverekszemlélete _kiilonds tekintettel az oktatdsra- nagyon mMmESSZE all az unids
alapszemlélettdl, ezert a valtozasokat fokozatosan kell elérni. A BTMN kategoria hasznélata ¢zt az
atmenetet segiti, azaltal, hogy lehetdséget kinal a pedagogusok szamara, hogy segitsék a gyerekeket, a
gyerckek szamara pedig, hogy felzarkozzanak és a segitséget megélve egyiittmikodjenek, hosszatavon
beilleszkedjenek.

Osszegzésiil, szeretném hatdrozottan kiemelni, hogy a BTMN rendszer létrehozatalanak és
miikédtetésének conditio sine qua nonja a differencidlt, személyre szabott oktatdsi rendszer. A tantdrgyi
felmentések lehetdségének kivezetésével a BTMN kategoria szakmailag kiiiresedik és elveszti lényegi

funkcidjdt, ezdltal a jogi szabdlyozas puszta héjjd iiresedik, amely nem tolthetd ki klinikai pszicholdgiailag
aldtdmaszthaté tartalommal.

Az elmondottak fényében tisztelettel javaslom az Alkotmanybirosagnak, hogy minden jogi és szakmai érvet

fontoljon meg, amely alatamasztja a jelenleg jelentds eredményeket felmutato BTMN rendszer megdrzéset.

Budapest, 2018. marcius 1.
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Dr. Laszlo Zsuzsa
klinikai szakpszichologus
a Fimota Kézpont vezetdje





